
togetherwebelong.caritas.org/fr

Agissons dès 
aujourd’hui 
pour un avenir 
meilleur

Ensemble

ENSEMBLE 
ANNÉE MONDIALE D’ACTION 



Alors que la Terre se réchauffe à un rythme alarmant, et que juillet 2023 aura été le mois le plus chaud 
jamais enregistré, le Secrétaire général des Nations unies, António Guterres, a annoncé que « l’ère de 
l’ébullition mondiale a commencé ». Malheureusement, ce n’est pas une grande surprise pour ceux d’entre 
nous qui font campagne et sensibilisent à l’urgence climatique depuis de nombreuses années. Malgré la 
connaissance et la compréhension qu’a l’humanité de la crise climatique et de ce que nous devrions faire, il 
semble que ce qui nous manque, c’est la volonté politique de changer. Ou plutôt, la motivation.

INTRODUCTION
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Notre manque de motivation collective pour agir sur des 
questions graves qui nous concernent tous ne se limite pas 
à la crise climatique. Nous constatons également un manque 
de motivation et de volonté politique pour traiter de nombreux 
problèmes mondiaux tels que les inégalités sociales, l’extrême 
pauvreté, la dégradation de l’environnement, la pollution et la 
disparition des espèces, pour n’en citer que quelques-uns.

Plutôt que de considérer tous ces problèmes mondiaux 
complexes de manière isolée, ou comme des problèmes distincts 
qui doivent être résolus et traités individuellement, notre foi 
catholique nous enseigne de les considérer à travers le prisme 
de l’écologie intégrale, où nous abordons et traitons toutes 
ces crises comme étant profondément interconnectées, et qui, 
ensemble, forment une seule et même crise que nous appelons la 
crise écologique.

Dans cette perspective, nous pouvons commencer à voir 
comment tous les aspects de cette crise complexe et 
profondément interconnectée sont en fait 
les symptômes d’une crise beaucoup plus 
profonde, qui est une crise spirituelle - une 
crise du cœur. Celle-ci s’exprime par la 
rupture de la relation entre Dieu, nos voisins 
du monde et la création. 

Cette relation brisée sous-tend chaque élément de la crise 
écologique, où notre sentiment d’aliénation les uns des autres 
entraîne la pauvreté et l’inégalité sociale, notre sentiment de 
séparation de notre monde naturel entraîne la dégradation de 
l’environnement, et la relation brisée que nous avons avec Dieu et 
avec nous-mêmes entraîne la perte de notre sens de l’objectif et 
de notre vocation à l’amour fraternel. 

C’est pourquoi il est si important d’aborder la dimension spirituelle 
de la crise écologique. Sans cela, nous poursuivons notre 
évolution collective vers l’individualisme, l’indifférence, le cynisme, 
l’isolationnisme, le matérialisme, le racisme et tous les aspects qui 
distendent les liens de l’amour fraternel et nous empêchent de 
prendre soin de notre maison commune. 

Lorsque ce changement se produit, il est d’autant plus difficile 
de créer la motivation et la volonté politique nécessaires à un 
véritable changement.

Comme nous le rappelle le pape François,

« Dans le monde d’aujourd’hui, les sentiments 
d’appartenance à la même humanité s’affaiblissent et le 
rêve de construire ensemble la justice ainsi que la paix 
semble être une utopie d’un autre temps. » Fratelli Tutti, 30

Chez Caritas, nous pensons qu’il n’est pas naïf de rêver d’un 
monde ensemble, d’un monde comme une famille unie. C’est 
pourquoi nous travaillons dur pour surmonter la culture de 
l’indifférence par la culture du soin. 

Alors que les fils délicats qui nous unissent se brisent et se 
déchirent peu à peu, notre travail consiste simplement à restaurer, 
réparer et relier les liens sociaux qui ont été rompus.

Cela signifie qu’il faut surmonter l’illusion que nous sommes 
séparés et indépendants les uns des autres, et que nous pouvons 
apporter des changements positifs dans notre monde par nous-
mêmes. 

C’est pourquoi la campagne mondiale de Caritas Internationalis, 
Ensemble, n’est pas seulement un appel à l’action, mais aussi 
un appel à la conversion intérieure et au changement social. C’est 
un appel à restaurer les relations brisées que nous entretenons 
avec nous-mêmes, avec les autres et avec le monde naturel 
qui nous entoure. C’est une campagne qui nous rappelle que 
personne n’est une île, que nous sommes tous dépendants les 
uns des autres et de l’écosystème délicat de la création de Dieu 
qui soutient toute vie. 

En construisant une communauté, en créant une culture de 
la rencontre, en travaillant pour le bien commun, nous nous 
épanouissons non seulement nous, mais aussi notre famille 
mondiale et la terre. Telle est la nature de l’écologie intégrale, car 
tout est lié. 

Parce qu’ensemble, nous ne faisons qu’un. 

#NousNeFaisonsQuUn 

“
La Trinité nous enseigne que l’un ne peut 
jamais être sans l’autre. Nous ne sommes 
pas des îles, nous sommes dans le monde 
pour vivre à l’image de Dieu : ouverts, 
avec le besoin des autres et le besoin 
d’aider les autres.
- Pape François
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Alors que nous nous rassemblons pour prendre soin des personnes et de notre planète au cours de notre Année 
mondiale d’action, contemplons ces paroles de Jésus:      
« Je vous le dis : Levez les yeux et regardez les champs déjà dorés pour la moisson. 
Dès maintenant, le moissonneur reçoit son salaire : il récolte du fruit pour la vie éternelle, si bien que le 
semeur se réjouit en même temps que le moissonneur. 
Il est bien vrai, le dicton : “L’un sème et l’autre moissonne”.
Je vous ai envoyés moissonner ce qui ne vous a coûté aucun effort ; d’autres ont fait l’effort, et vous en avez 
bénéficié. »
(Jn 4:35-38)
À travers cette parabole, chacun de nous peut voir à quel point nous sommes étroitement liés les uns 
aux autres et à la terre sur laquelle nous vivons et travaillons. « L’un sème et l’autre moissonne 
», mais le semeur et le moissonneur attendent patiemment le moment de la moisson pour 
partager « les fruits de leur travail ».
Pouvez-vous imaginer l’attente pleine d’espoir des travailleurs qui œuvrent ensemble 
pour produire une riche récolte qui répondra à leurs besoins et à ceux de leurs 
familles ? 
Pouvez-vous imaginer leur inquiétude lorsque des signes de mauvais temps 
apparaissent à l’horizon ? Ou leur peur à la vue des mauvaises herbes, des 
ravageurs et des prédateurs qui pourraient détruire tout leur travail et menacer 
la qualité et la fécondité de leur récolte ?   
Imaginez ensuite leur soulagement et leur joie de voir les premières pousses et 
l’abondance des récoltes au moment de la moisson. 
Jésus a dit :
 « Je suis venu pour qu’ils aient la vie et qu’ils l’aient en abondance »  
(Jn 10:10). 
Il veut que chacun partage sa vie d’abondance avec les autres « afin que le semeur 
et le moissonneur se réjouissent ensemble ». 
Chaque personne est appelée à une vie d’abondance partagée ! Avec les jeunes et les 
vieux, les femmes et les hommes, nous partageons le travail, les attentes, les inquiétudes, les 
joies et les espoirs de prendre soin de la terre et, en retour, d’être nourris et comblés par elle. 
Bien que nous fassions l’expérience de nos propres fragilités, ainsi que de celles de l’environnement, nous sentons que 
nous ne sommes pas isolés. Nous réalisons que, même dans les moments d’épreuve et d’incertitude, nous ne sommes 
pas seuls face aux défis de notre monde.  
Saint Paul nous révèle ce mystère du lien qui nous unit les uns aux autres lorsqu’il s’adresse aux Corinthiens :
« En fait, il y a plusieurs membres, et un seul corps. » 
(1 Cr 12:19-20) 
Avec clarté, Saint Paul a exhorté les Corinthiens à considérer  
« que les différents membres aient tous le souci les uns des autres. »  
(1 Cr 12:25) 
et que  
« Bien plus, les parties du corps qui paraissent les plus délicates sont indispensables. » 
(1 Cr 12:22).  
Que ces paroles stimulantes de Saint Paul pénètrent également dans nos esprits et nos cœurs ! 
Nous prions pour que nous voyions le monde d’un œil nouveau, où nous percevons notre profonde interconnexion avec 
tous les peuples et avec la création de Dieu. Et dans ce regard, nos cœurs sont poussés à l’action, de sorte qu’ensemble 
nous prenions soin de notre maison commune.

RÉFLEXION PASTORALE

“
Personne n’est inutile et personne 
n’est superflu.
- Pape François, Fratelli Tutti



 
 

4

TÉLÉCHARGER LA CARTE DE PRIÈRE
togetherwebelong.caritas.org/fr

Seigneur, tu es venu dans notre monde pour que « nous ayons la vie et que nous l’ayons 
en abondance » (Jn 10,10). 

Nous prions pour que chaque personne dans le monde ait part à cette vie d’abon-
dance à laquelle tu nous as appelés.
Nous prions pour que nos cœurs et nos yeux soient ouverts et attentifs à percevoir 
le cri des pauvres et le cri de notre monde, en particulier au sein de nos propres 
communautés.
Nous prions pour que nos esprits soient ouverts à la reconnaissance de notre pro-
pre pauvreté et de notre fragilité,  
et à voir les richesses et la force que ceux qui sont considérés comme faibles ou 
insignifiants ont à offrir à notre monde.
Nous prions pour que nos mains soient ouvertes afin de donner généreusement 
aux pauvres de notre monde et, en retour, de recevoir les nombreux dons qu’ils 
nous offrent.   
Nous prions pour que nos pieds avancent fermement, aux côtés de nos frères et 
sœurs, de nos aînés et de nos jeunes, face aux défis mondiaux qui ont un impact 
sur notre maison commune.
Seigneur, tu appelles chacun d’entre nous à participer à ton œuvre de création et, 
petit à petit, lorsque nous choisissons de prendre soin des autres et de notre Terre, 
nous voyons que le monde est vraiment très bon ! 
Réveille en nous notre désir d’amour fraternel, afin que nos cœurs nous poussent 
à l’action, afin que nous travaillions à éliminer la pauvreté, la tristesse, la faim, la 
tyrannie, l’injustice, la cupidité, l’égoïsme et la guerre causés par notre mépris des 
personnes et de notre maison commune.           
Aujourd’hui, nous prions ensemble pour une foi, une espérance et un amour plus 
grands dans la réalisation de l’appel et de la bénédiction de Dieu à prendre soin de 
notre monde et de nos semblables !

AMEN

PRIÈRE « ENSEMBLE »

http://togetherwebelong.caritas.org/fr 
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L’ARBRE DE VIE

INVITATION A PASSER A L’ACTION

Dans l’esprit d’une culture de la rencontre, nous 
invitons les communautés du monde entier à agir 
dans le cadre de notre action de campagne « L’arbre 
de vie ». Il suffit d’écrire simplement un message 
aux dirigeants et aux décideurs sur la manière 
dont nous pouvons prendre soin de notre maison 
commune avec eux, dans le langage et l’esprit de la 
coopération fraternelle. 

Au cœur de la crise écologique se trouve une relation 
brisée, qui s’exprime par la rupture de la relation entre 
Dieu, nos voisins du monde et la création. Ce « moi » isolé 
et indépendant est en fait une illusion. Nous existons en 
communauté, nous dépendons les uns des autres et nous 
avons besoin les uns des autres si nous voulons apporter 
un changement positif dans notre monde. 

Alors que les liens fragiles de la communauté sont étirés et 
brisés, le pape François nous rappelle qu’ « aucun d’entre 
nous n’est une île, autonome et indépendante des autres ». 

Comme le dit un proverbe sud-africain, « je suis parce que 
nous sommes ». C’est la philosophie de l’Ubuntu, l’idée 
selon laquelle nous ne pouvons pas être séparés des 
communautés qui ont fait de nous ce que nous sommes, 
et des mêmes communautés qui nous soutiennent. 

Nous avons remplacé cette riche philosophie par « 
Je pense, donc je suis », où nous nous considérons 
comme isolés, le résultat de notre propre pensée, 
indépendants des autres. Il en résulte une lente érosion 
de la communauté, un sentiment d’aliénation et la fausse 
croyance que nos actions n’affectent pas le bien-être 
des autres et de notre planète. C’est cette culture de 
l’aliénation qui conduit à l’indifférence, et c’est cette culture 
que nous cherchons à vaincre à travers cette campagne.

Action de campagne « L’arbre de vie »

Que nous cherchions à réduire la pauvreté, à répondre à 
l’urgence climatique ou à travailler sur tout autre aspect 
de la prise en charge de notre maison commune, notre 
action de campagne est conçue pour vous soutenir dans 
votre travail et créer un message puissant en faveur du 
changement.

L’action de campagne « L’arbre de vie » est une activité 
simple qui incarne les enseignements de notre foi 
catholique. Cette action peut être mise en œuvre dans les 

paroisses, les groupes communautaires, les écoles, ainsi 
qu’en ligne. Il suffit d’utiliser l’une des feuilles pour rédiger 
un message à l’intention des dirigeants et des décideurs 
du monde entier, en indiquant ce qui doit changer pour que 
nous puissions prendre soin ensemble de notre maison 
commune. 

Pour susciter la motivation et la volonté politique 
nécessaires au changement, nous nous efforcerons de 
mettre en œuvre tous les aspects de cette campagne 
dans un esprit de coopération fraternelle - où nous traitons 
chaque personne comme notre sœur et notre frère. 

Cela signifie que les messages que nous créerons seront 
rédigés de manière à traiter le dirigeant ou le décideur 
auquel nous nous adressons de la même manière que 
nous le ferions avec un membre de notre famille proche. En 
d’autres termes, la culture et les valeurs que nous voulons 
voir dans notre monde seront la culture et les valeurs que 
nous exprimons dans cette action de campagne.

Il s’agit de surmonter la culture de l’indifférence, du 
cynisme et de l’aliénation que nous observons trop souvent 
aujourd’hui. Il est difficile de construire un changement 
positif dans notre monde au sein de cette culture, où nous 
nous traitons mutuellement avec méfiance. Notre action 
de campagne est délibérément conçue pour se sentir 
différente et cherche à contribuer, d’une manière ou d’une 
autre, à restaurer les liens d’amour fraternel sur lesquels 
nous pouvons construire un changement positif dans notre 
monde. 

Résumé de l’action de campagne

Identifiez ce que vous aimez dans notre maison commune

• Écrivez comment ce que vous aimez dans notre maison 
commune est affecté par la dégradation sociale et 
environnementale ;

• Adressez votre message à des personnalités publiques, à 
des décideurs ou à votre propre communauté pour indiquer 
ce que nous pouvons changer ensemble ;

• Signez votre message avec votre nom et votre pays.

Vous pouvez vous engager en ligne à l’adresse suivante 

togetherwebelong.caritas.org/fr

Ou vous pouvez télécharger des ressources 
supplémentaires à diffuser dans votre communauté, ou 
décider de nous rejoindre par email à
campaigns@caritas.va

http://togetherwebelong.caritas.org/fr
http://togetherwebelong.caritas.org/fr
mailto:campaigns%40caritas.va?subject=
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ACTION « L’ARBRE DE VIE »
Comment écrire votre message

L’objectif de cette campagne est de promouvoir les 
valeurs et la culture de notre foi, telles que guidées par 
les enseignements du Pape François dans Fratelli Tutti et 
Laudato Si’. Plutôt que de critiquer les dirigeants et les 
décideurs, nous cherchons à nous engager avec eux dans 
un esprit de coopération fraternelle. 

Nous vous demandons d’écrire un message aux dirigeants 
et aux décideurs sur la manière dont nous pouvons 
prendre soin ensemble de notre maison commune. Il peut 
s’agir de n’importe quel aspect de la crise écologique, y 
compris la prise de mesures face à l’urgence climatique, 
la lutte contre les inégalités sociales et la pauvreté, la prise 
en compte des préoccupations des communautés locales 
telles que la pollution ou les injustices sociales, ou tout 
autre aspect de l’action en faveur du bien commun.

Pour que ces messages aient du poids, ils doivent émaner 
d’une perspective communautaire. Plutôt que de penser « 
je », pensez « nous ». Pensez à la communauté à laquelle 
vous appartenez et à la façon dont votre voix représente un 
besoin réel de la communauté. Votre message sera ainsi 
plus authentique. 

Par exemple, vous pouvez écrire à un dirigeant local au 
sujet d’une rivière polluée qui nuit à votre communauté, ou 
écrire à un dirigeant politique pour aborder les problèmes 
de la communauté locale concernant la réduction de 
notre empreinte carbone, ou encore écrire à un décideur 
sur la façon dont nous pouvons aider les communautés 
déplacées par le changement climatique. 

Lorsque vous rédigez votre message, pensez au ton 
et au style. Nous essayons de surmonter la culture 
de l’indifférence et de l’aliénation. Plutôt que de vous 
plaindre, de critiquer ou de dire au destinataire de votre 

message exactement ce que vous pensez qu’il 
devrait faire, réfléchissez à la manière dont 

vous pouvez vous adresser à lui dans un 
esprit de coopération fraternelle. Cela 

signifie que vous devez lui expliquer le 
problème que vous lui demandez de 
résoudre et comment nous pouvons 
travailler ensemble pour apporter un 
changement positif. Pensez moins à la 
confrontation et plus à la collaboration. 

Parlez-lui comme vous le feriez à une 
sœur ou à un frère.

Comment participer à l’action

Vous pouvez participer à cette campagne de différentes 
manières. 

Engagement de la communauté

Vous pouvez créer une exposition communautaire à l’aide 
du kit de présentation de l’Arbre de vie (disponible en 
ligne). Il vous suffit d’imprimer et d’assembler l’Arbre de 
vie pour créer une exposition visuelle dans votre espace 
communautaire. Il peut s’agir d’une exposition dans votre 
paroisse, votre école, votre bureau ou tout autre espace 
communautaire. Pensez à l’exposer dans un endroit où 
il pourra intéresser le plus grand nombre de personnes 
possible. 

Découpez des feuilles et mettez-les à la disposition des 
gens pour qu’ils y inscrivent leurs messages. Vous pouvez 
également utiliser le modèle inclus dans ce dossier. 

Collez les feuilles sur l’arbre et laissez-les là pour que 
d’autres personnes puissent lire les messages.

Lorsque votre exposition est terminée, prenez une photo et 
partagez-la avec nous sur les médias sociaux en utilisant 
les deux tags suivants : #TogetherWeBelong @iamCaritas 

Engagement en ligne

Allez sur togetherwebelong.caritas.org/fr pour 
écrire votre message en ligne. Réfléchissez au message 
communautaire que vous voulez écrire et à la façon dont il 
suit le style d’écriture indiqué ci-dessus. 

Vous serez invité à partager votre message avec le 
responsable ou le décideur auquel vous souhaitez vous 
adresser. Nous partagerons également votre message avec 
d’autres personnes dans le monde entier, et nous vous 
encourageons à partager votre message sur les médias 
sociaux. 

Nous ne faisons qu’un

Tous les messages seront rassemblés et partagés 
avec d’autres personnes dans le monde. À la fin de la 
campagne, nous rassemblerons ces messages et les 
présenterons au pape François afin de représenter les 
nombreuses voix et communautés qui œuvrent toutes en 
faveur d’un changement positif dans notre monde. 

Pour en savoir plus ou pour trouver l’inspiration sur le type 
de message à écrire, visitez notre site web

togetherwebelong.caritas.org/fr
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http://togetherwebelong.caritas.org/fr
http://togetherwebelong.caritas.org/fr
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EXEMPLES
 Cher 

[Nom du leader communautaire / religieux],

 Je vous écris pour aborder le problème urgent de la pollution de la rivière 
qui menace notre environnement et constitue un risque grave pour la santé de notre 

communauté, en particulier pour les femmes, en [votre ville/pais]. Notre rivière, autrefois source 
de vie et de sérénité, supporte désormais le lourd fardeau de la pollution. Mais nous pouvons résoudre 

ce problème ensemble. Nous devons nous unir en tant que communauté pour sensibiliser, promouvoir 
des pratiques responsables, organiser des initiatives de nettoyage, collaborer avec des experts et 

autonomiser les femmes. Le bien-être de notre rivière est indissociable du nôtre, et ensemble, nous 
pouvons être gardiens du changement, protecteurs de notre environnement et champions d’une 

communauté plus saine et prospère. Unissons nos mains pour guérir notre rivière et 
assurer un avenir plus radieux pour tous.

Avec espoir et détermination,
[Votre nom]

Cher [décideur], 

Je vous écris pour aborder la question du 
manque de ressources et de liens avec l’éducation mondiale 

et environnementale dans notre programme scolaire. Le changement 
climatique est l’une des plus grandes menaces auxquelles nous sommes confrontés 

et il a d’énormes répercussions sur le bien-être de notre génération et des générations 
futures. C’est pourquoi l’éducation à la citoyenneté mondiale et à l’environnement ne peut 

être considérée comme une question secondaire ou spécialisée. L’objectif de notre apprentissage 
et le programme d’études qui le façonne doivent être en mesure de nous préparer à l’avenir 

auquel nous sommes confrontés et dans lequel le changement climatique jouera un 
rôle important. Je sais que nous pouvons travailler ensemble pour créer un programme 

plus significatif et plus cohérent qui nous aide à nous préparer à l’avenir et à 
comprendre comment nous pouvons travailler ensemble pour relever 

certains des énormes défis auxquels nous sommes tous 
confrontés. 

Avec espoir, [votre nom]

Cher [Nom du décideur    public],
Je vous exhorte à aborder la question critique de l’impact du changement climatique sur le patrimoine culturel et les connaissances autochtones. Le changement climatique menace non seulement notre environnement, mais aussi les racines culturelles profondes et la sagesse transmise de génération en génération. Je crois 

fermement que nous pouvons résoudre cela ensemble en impliquant les communautés locales et autochtones en 
tant que participants actifs dans les efforts d’adaptation et de mitigation du changement climatique, tout en 

encourageant les initiatives locales qui célèbrent et protègent nos diverses traditions culturelles. Je sais que nous 
pouvons travailler ensemble pour préserver notre environnement et le précieux patrimoine culturel qu’il 

nourrit. Soyons la génération qui non seulement affronte la crise climatique, mais qui valorise et préserve également la sagesse de ceux qui nous ont précédés. Ensemble, nous pouvons garantir que les générations futures héritent d’un monde riche en merveilles naturelles et en trésors culturels.
Avec une profonde gratitude et un engagement partagé, [Votre nom]
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MODÈLE D’ACTION
Imprimez et écrivez un message dans chaque feuille, puis fixez-les sur votre arbre.
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SEMAINE D’ACTION
Nous lancerons l’Année mondiale d’action à l’échelle 
mondiale au cours d’une Semaine mondiale d’action, 
chaque jour pendant une semaine, du 23 au 29 
octobre 2023.

Chaque jour propose un thème différent, en rapport avec 
les objectifs de la plateforme d’action Laudato Si’, que l’on 
peut consulter à l’adresse suivante

https://plate-formedactionlaudatosi.org/

Chaque jour donne une proposition en guise d’inspiration 
pour écrire un message sur l’Arbre de vie sur 
togetherwebelong.caritas.org/fr que tu peux ensuite 
poster sur tes réseaux sociaux.

LUNDI : Spiritualité écologique 
Ensemble, nous sommes connectés

Prendre soin de notre maison commune exige de nous une 
« conversion écologique ». C’est là que nous découvrons 
Dieu en toutes choses et que nous surmontons les illusions 
de la séparation et de l’isolement pour redécouvrir la 
profonde interconnexion que nous avons les uns avec les 
autres et avec la création de Dieu.

MARDI : Éducation écologique
Ensemble, nous apprenons

L’instauration d’un changement positif passe par une 
éducation écologique, qui aide à faire le lien entre la prise 
de conscience et l’action écologique. Comprendre ce 
qu’est la crise écologique et comment y répondre est 
une condition nécessaire si nous voulons construire un 
consensus sur la protection de notre maison commune.

MERCREDI : Économie écologique
Ensemble, nous investissons

L’économie écologique reconnaît que l’économie doit être 
au service de la protection de notre maison commune. 
Comment créer une production et une consommation 
durables, comment se désinvestir de tout ce qui est 
nuisible à notre maison commune et comment protéger la 
dignité des travailleurs ?

JEUDI : Résilience et autonomisation des 
communautés
Ensemble, nous appartenons

Comment envisageons-nous un parcours synodal 
d’action participative à différents niveaux d’engagement 
communautaire ? Pourquoi notre sentiment 
d’appartenance et d’enracinement est-il si important 
pour développer une spiritualité du soin de notre maison 
commune ?

VENDREDI : Modes de vie durables
Ensemble, nous prenons soin

L’adoption de modes de vie durables est fondée sur 
l’idée de suffisance et de promotion de la sobriété dans 
l’utilisation des ressources et de l’énergie. Comment 
réduire les déchets et recycler ? Comment adopter des 
habitudes alimentaires durables, utiliser les transports 
publics, marcher et faire du vélo plus souvent, et éviter les 
articles à usage unique ?

SAMEDI : Réponse au cri des pauvres  
Ensemble, nous partageons

Comment répondons-nous au cri des pauvres et sommes-
nous solidaires envers ceux qui sont dans le besoin ? 
Comment œuvrons-nous pour un monde où la pauvreté 
n’est pas perçue comme une fatalité, mais comme une 
répartition injuste des richesses et des ressources ? 
Comment pouvons-nous apporter des changements réels 
à ceux qui sont dans le besoin ?

DIMANCHE : Réponse au cri de la terre  
Ensemble, nous guérissons

La réponse au cri de la terre est un appel à protéger notre 
maison commune pour le bien-être de tous, alors que nous 
abordons équitablement la crise climatique, la perte de 
biodiversité et la durabilité écologique. Comment pouvons-
nous atteindre la neutralité carbone, promouvoir des 
pratiques durables et l’accès à l’eau potable pour tous ?

SEMAINE D’ACTION
Pour participer à notre semaine d’action et à celles qui suivront, jusqu’en octobre 
2024, suivez-nous sur :

@iamCaritas
togetherwebelong.caritas.org/fr
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https://plate-formedactionlaudatosi.org/
http://togetherwebelong.caritas.org/fr


 
 

10

RESSOURCES SUPPLÉMENTAIRES
orem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation 
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 

Kit sur les réseaux sociaux

Pour vous aider à diffuser le message, nous avons mis à votre 
disposition un kit pour complet pour les réseaux sociaux que vous 
pouvez télécharger et utiliser dans le cadre de votre travail. Ce kit 
comprend des visuels, des bannières, des logos et toute une série 
d’outils pour vous aider à promouvoir la campagne Ensemble.

Affiches

Nous avons une gamme d’affiches pour vous aider à promouvoir 
la campagne au travail, à l’école, à l’université ou dans vos 
communautés respectives. Il vous suffit de télécharger le kit, 
d’adapter le texte à votre contexte ou de le traduire dans la langue 
de votre choix, puis de l’imprimer. Nous avons fait en sorte que 
ces affiches soient aussi adaptables que possible, afin qu’elles 
répondent à vos besoins.

Exposition de l’arbre

Nous pouvons télécharger et imprimer un modèle d’arbre que 
vous pourrez utiliser dans le cadre de votre exposition. Vous 
pouvez dessiner ou peindre votre propre arbre, ou même fabriquer 
un modèle d’arbre en papier mâché. C’est à vous de décider 
comment vous souhaitez présenter cet arbre de vie.  

Engagement en ligne

Vous pouvez participer à notre campagne par l’intermédiaire de 
notre site web. Vous pouvez rédiger votre message, l’adresser au 
dirigeant ou au décideur avec lequel vous souhaitez le partager, 
et le diffuser également sur vos canaux de médias sociaux. Visitez 
notre site web pour en savoir plus.

Animation

Regardez l’animation de notre campagne « Ensemble, nous 
appartenons » et partagez-la avec d’autres personnes pour faire 
passer le message de l’importance de créer une culture de la 
rencontre et d’œuvrer à la coopération fraternelle.

Partage sur les réseaux sociaux

Nous serions ravis de savoir ce que vous faites, afin que nous 
puissions le partager

#NousNeFaisonsQuUn
@iamcaritas

Il existe de nombreuses ressources supplémentaires pour vous aider à promouvoir la campagne Ensemble 
dans votre communauté et à vous y engager. Nos ressources sont conçues pour être aussi adaptables que 
possible, afin que vous puissiez les adapter à votre contexte, où que vous soyez dans le monde.

togetherwebelong.caritas.org/FR

Agissons dès 
aujourd’hui 
pour un avenir 
meilleur

Ensemble

ENSEMBLE
ANNÉE MONDIALE D’ACTION

  

togetherwebelong.caritas.org/FR

Passez à l’action pour notre maison commune. Visitez notre site web pour en savoir plus.

Agissons dès aujourd’hui pour un avenir meilleur

Ensemble

ARBRE DE VIE
Réunir les liens qui ont été brisés

En savoir plus sur la campagne et sur la manière dont nous pouvons, 
ensemble, mettre notre foi en action

Rédigez un message à l’attention de dirigeants et de décideurs sur la manière 
dont nous pouvons prendre soin de notre maison commune ensemble
Visitez notre site web TogetherWeBelong.caritas.org/fr pour partager votre 
message et pour en savoir plus sur la façon de participer à l’action de la 
campagne « Arbre de vie » “

La Trinité nous enseigne que l’un ne va jamais sans l’autre. Nous ne sommes pas des îles, nous sommes dans le monde pour vivre à l’image de Dieu : ouverts, ayant besoin des autres et ayant besoin d’aider les autres.- Pape François@iamCaritas
#NousNeFaisonsQuUn

ENSEMBLESEMAINE MONDIALE D’ACTION DE CARITAS 


